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3. DESARRCLLO

31 OBJETIVO GENERAL

Concieniizar 2 las personas Mayorss aderca dolas busnas pidcticas ambientales mediante actividades ladicas con &1 fin de mitigar ins impactos ambientakes que se pusdan gensrar =n la Unidad
Operativa.

32 CEIETIVOS ESPECIFICCS

- Exponer 2 las mayores.ia ad i6n oe los residuos sdlidos
- Suscitar fa concientizacién sobre & eambio cimarice
- Instruir a las persenas sobre |2 imporiancia de aharrar agua y enesgia eléotries
- Promowver acciones para gue las perscnas mayores conozean su entarma
- Engefiar materlal audlovisual 3 las personas mayores para que mas sobre las

33, METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO

INICIAL

La actvidad Mentes L b s Sulk des, las cuales Tueron: Cami con fa gine fore y Aprendo coloresmdo. Primeara sesidn
00312023 1a actividad ze i a | G &5 unE fivi dentro de la actividad principal lhmma rreentes ambléntales inicialmeante S& hiza una invitacion a
las personas mayores atraves del sul para gue e dinigs al sitio de Zrea de cafeteria, luego que los partie i & sifio de Iz gestora
dit ua breve charla de la importancia el agua para lacomunidad y para el planiets,

sesion : cine foro i 5 inicld eon i Invitaeiin enn el aloparente del Hogar, por medio dal cual se ponla en conocimianto de les persunas mayores |
rea!lzaelon de un ging forn de tematica ambiental, el cual sempre se o, la e e saldn de . Come p del cine loro sa les hace una breve charta 3 165 asistentes sobra
el terma del cual tratard & fHim, que, en este casa, fue sobre et agua y la impartancia que tenemos e carke en vl phnda Bersa.
Tercera sesién P que &5 b subactividad dentro de ba actividad principal lamada Mentes G se bes hizo unia invi alasp

it a través del altop: para que se difigl al sito de en el taller de terapia ceupseonal 3° peo, Luego de que los partici i 3l sitio de L@l
gastor ambiental da una breve charla sabre Ia importancia de una huena separacion en 18 fusnte y una breve chads de codigo de colores:

3.3.2. MOMENTD
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MOMENTE

CENTRAL

[Primera sesion: Después de hacer o reconido planeade, se guio a fodos lo participantes al pelideportive para conciulr 2 la con los que hize la gestora, sobre las

Primera sesion. La aclividad e sjecuto al aire libre, despues de fa charla de la geslora ambisnlal nos empezamos a dingic a la zona alta del hogar en donde se encuentra el nacimuenta de
agua de la comunidad de cuidado se explica a las personas mayores la importanicia del agus pam la i ol agua ala ¥ i de fos nos, del media
ambieate y de los crganisines gue habilan en ests, por lo tanto, se | @l un faclof que a l de (3 fauna y flara el plancta. También interviene en e proceso de
fotosintesis de fas plantas, lo gue tisne un gran impacto dentio de los ecosistemas.

Ef agua =& de suma imporlancia para el bienastar humano, por términos de ingesta, higiene y & cuanto s toda lo relativo 2l saneamiento,

S |‘\"al mansjn pueds ser un elements de afectacion » ke szlud humana y ia calidad de vida. El agua puads Havar 3 p de salud y Mjﬂ blenestar, el agua confribuye a Iz

| Seguna sesidn: Después de la breve charla reatizada por la gestom i se proceds a repraducr el filme llamado ¢ es ol agua el neevo oro?, materdal audicvizual que muestra, entra

¥ de los enfomaos, del media a y de los L que habitan en este, por lo tanto, se &N un factor que la supervivencia de la fauna y finra
el pianets, También intendene en of proceso de folosintesis de las plantas, ko que liene un gran impacto dertro de fos ish

El agus es de suma importanca para o bienestar humano, por terminos de ingesta, higiene ¥ en cuanto a todo to relative al saneamiento.

Su mal mensjo pueds ser un elements de afsctacion 8 la salud humana y ia calidad de vida. El agua i pusde Bevar 3 p de saiud y bajo enestar,

olras cosas La escasez de agua en & mundo &5 un-p L frenar pomni e marciva las i quer esban en pussta mano, Algunas de 1as consecuendcias mat graves
S

Aparicion de enfermedades. La escases de agua y la felta de sisty dep ‘obliga 2 de algumos palses ded mundo & recurmic a fuentes de agua contaminadas
que provocan enfermedades. &aum fas OMS, "ol agua i puede come ba diarea, el cdiera o la poliomielitis®. Ast, la falla de agua potable produce

que pusde d
Falta de alimeznios. 5ino hay agua suncuanl:o st afecia a la agricullura, |a ganaderia y is industria, produciendo sscaser de alimentes

|Apravechables: Son los résiducs que por sus caractershcas se pueden reutilzar @ travis de un procesc industrial o casero de jeciclaje, por ejemplo: o papel v cartdn, vidrio, plastica, tetfrapack

Do icion de especies fes v Todos que las plantas v los animakes no viven sin agua, $i el agua escasea musren y desaparecen
Conflicios. La escasez de recursos hidricos es ¢ origen de numeresos confliclos en el munds y supone & desp de s A olros territonios en los que Wit Sequros | en paz.
Paca conciencizcion sobre |a escaseez de agua. La fakla de conelencia desencadena un mal usc de este blen tan preciado y vital Ademas, una
En Global Parls estamos concienciados con @sie terrible problema a nivel mundial, por elie, oplimizamos 13 gestion de! agua en nuestras instalaciones con |2 recogida‘de aguas pitreiaies v ks
retilizacion del agua en les sistemas de produccion, o ses, no utiizamos agua de red en ningune de nuestros Ademas, £on Un sistema de limpisza biobagiea
delagua que ulilizamos para lavar las piezas y en olres fases productivas en plartza. Recuerda que culdar dol planeta ssﬁ an nuestra mano,

Tercern sesicn: Despues de una breve charla del nuevn eodign de colores y de la importancia de saber como separar jos residuos las p mayoes @ lasep enla
fiente £5.un mecanismo efective para mitigar & impacts negative de fos residuos sdlidos en el medio ambiente y prolongar fa vida 0F de los rellencs sanitanos. pero para esto, necesitamos
e ety 56 Aecia en un habito cotidi de todas los hogares y demas grupos de la sociedad, Para separar an la Tuente los residuos se deben ciasificar en los siguientes grupos:

y matal.
He h A ezl grupo p t0das jos reskiucs que no offecon ninguna poslbllﬂad de aprovechamiento en un procesc de reciclaje o reincerporacion on un proceso productive,
oul ejemnplo: El icopor, los pafiales, teallas higiénicas, protectares diarios, papeles con plésticos o metal icas, el papel carbdn y las envolturas de las papas fritas,

: som o8 gue S8 oy P ¥ de forma rapida por accion hioldgica, estan formados por residuns de los resios de |z poda ¥ jardi . Testos de
Fa carpinterla y popd de les mascitas,

Lo adecuado es ufifizar una bolsa de diferonte color para cada uno de e510S TESITU0S, para fen en cuenta, que en ningemn de ellos debes deg TESIHICS p € com; Tesipl e

liwicas o feringas, efire Gitos; pues estos se deben entregar en las puntas desigradas para la[ ITn
Al separar en fa fuents, contribuimos con of maﬂo ambienta y con la tabar de fas de la itn de residuss y los recuperadores, ya que evitamos gue miles de

I de materal ap hable sean e @l reflens sanilario, y qua los msores reciban e material ap &n dphirmas ici de higiena.

Accianes gque pueden Levar 3 cabo ks personas mayores para contribulr con of ctidado del medio ambiente,
Segunda sesidn: Despuds de que ferminara =t ducumental, <& f1izo un pequedio sobre lo io en el que fas mayores i hacient al

pacio. la gestora ambi finalizz la activ loz graves pi que c2usa al desperdiciar ef preciado qulida.
Tercera sesidn: despues de beommar [ activi i aprendo las Mmayores i &l agrado por io s gestora i acerca de ks acciones que
pueden fevar & cabo las personas mayores pars contribuir al cuidzde del medie ambiente. '

SARECUREGE

Materiales: Humarss:
Gel antibactenal Personss mayores
Sillas Gestor ambiontal
Areas vérdes
Computador
Proyecior de video

4 EVALUACION DEL ENCUENTRO

Frimera sesidn: El balance del encuentro fue sy positive, por gue al llevar 2 las personas mayores a espacios ablertos estas mejor la
cuidar ¢f agua En esta sesion parficiparon veinle (25} personas mayores,

ez ¥ COMD

balance del fse muy puumn =n primer ugar, porque Ias personas Miayores Viviston un momento entretenido y. segundo, porgue al visualizar el documental las

Imiayores Tercera
seslon. En ba actividad coloreando aprenda los fusron ios, porgue |25 Vivienan un ¥ segundo i anhre b2 imp ia de separarlos

maynres Siis i sobie iz imp del agua, v los graves problemas gue confiova al no cuidar este preciado liquide. £n esta sesiin participaron visinte [25] personas

€.C 41784474

solidos en los purtos ecolegices. En ests sesibn padticipaton ventidos (16) personas mayores, En constancia da o anterior. firman [as siguientas fras perssnas mayores:

4 e Ol L
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